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Alle Inhalte, Texte, Bilder und Gestaltungen sind urheberrechtlich geschutzt.

Du darfst dieses Freebie fur deine personlichen und geschaftlichen Zwecke
nutzen, um dein HandmadeBusiness nachhaltiger zu gestalten.

NICHT GESTATTET SIND

- die Weitergabe des Freebies an Dritte

- die Veroffentlichung, Vervielfaltigung oder Verbreitung des Freebies oder
einzelne Inhalte

- der Verkauf oder die kommerzielle Weiterverwertung des Freebies

- die Veranderung und anschlieBende Verdffentlichung der Inhalte als eigene
Werke

Gerne darfst du auf das Freebie weiterempfehlen und mich taggen/verlinken
@afternoon.atellje

Die Inhalte wurden nach bestem Wissen und Gewissen erstellt.

FUr die Vollstandigkeit, Aktualitat und individuelle Umsetzbarkeit der
enthaltenen Informationen wird keine Haftung Ubernommen.

Die vorgestellten MaBnahmen stellen Empfehlungen dar.

Je nach Branche, Unternehmensgrof3e und individuellen Gegebenheiten
kédnnen andere Losungen sinnvoll oder erforderlich sein.

Vielen Dank fur deinen Respekt gegenuber kreativer Arbeit und geistigem
Eigentum.

© ROMI SCHOTTEN | AFTERNOON ATELLJE - NACHHALTIGE GESTALTUNG
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WERDE
IM BUSINESS

_As Consumers we have so much power to
change the world by just being careful in
what we buy”

~ Emma Watson

NACHHALTIGKEIT BEGINNT OFT NICHT BEI NEUEN PRODUKTEN,
SONDERN BEIM WEGLASSEN.

Frage dich vor jeder Anschaffung, ob du das wirklich brauchst oder ob du nur einem
Trend hinterherjagst. Manchmal kaufen wir etwas, weil wir dann das Gefuhl haben,
daduch nahern wie uns der Person an, die wir darstellen wollen.

ABER GUESS WHAT...

du wirkst am besten, wenn du authentisch und nahbar bist. | hate to say it aber
weniger ist mehr.

Nicht jede neue Verpackung oder jedes neue Produkt bringt dein Business voran.
Oder lasst dich personlich wachsen. Oft spart ein reduziertes Sortiment nicht nur
Ressourcen, sondern auch Zeit, Geld, Nerven und Fokus.

Also bei jeder Anschaffuing fragst du dich ab jetzt

- Lost das ein echtes Problem?

- Macht es etwas einfacher?

- Spart es Zeit und Nerven?

- Oder sorgt es nur fur einen kurzen Dopamin-Kick?

Jedes Produkt, das du nicht kaufen musst, muss nicht produziert, verpackt,
verschickt und irgendwann entsorgt werden.

Altornoon Awllje

3



WELCHE
PRINTPRODUKTE
BRAUCHST DU

DU BRAUCHST NICHT DIE
POSTKARTE,
DANKESKARTE, KARTE FUR
HANDGESCHRIEBENE
GRURE,DEN FLYER, DAS
ANGEBOSTKARTCHEN,

DIE STEMPELKARTE UND
NOCH EINE VISITENKARTE.

Wieviel soll deine Kundin weg-
schmeifBen? Denn mal im Ernst,
die meisten Sachen landen in der
Tonne. Es sei denn, sie sind
besonders schon oder deine
Kundin hat direkt einen Vorteil
davon, wie zum Beispiel einen
Rabattcode.

Ja, Kundenbindung klappt super
Uber solche Paketbeilagen und
Verpackungsliebe is a thing.
ABER stehen auf deinem Flyer
schon deine Kontaktdaten? Dann
brauchst du keine Visitenkarte
mehr ins Paket legen.

Du hast keine Flyer? Dann brauchst du vermutlich eine Visitenkarte.
Du lasst dir gerade Flyer gestalten oder designst sie selbst ir) hoffentiichohne k1) 2 Dann
designe sie clever und lass die Ruckseite blanko oder lass einen Abschnitt frei, damit

du dort deine handgeschriebene Nachricht an die Kundin notieren kannst.

Du moéchtest eine Stempelkarte anbieten? Lass deine Visitenkarte clever designen
und nutze die RUckseite furs abstempeln.
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NACHHALTIGE LABEL
MACHEN

DAS GEHT MIT MEINEM NACHHALTIGEN STEMPELSET.

WAS DU BRAUCHST:
- Labelband

- Textilstempelfarbe

- Logostempel

VORTEILE

Du kannst deine Label selber machen. Du kannst sie dir auf Vorrat erstellen und hast
immer welche zur Hand. Keine lastigen Nachbestellungen mehr und waretn auf die
Lieferung und somit Fertigstellung deines Nahstucks.

Du bist flexibel in Form, Groe und Logo-Abdruck.
Wenn du dir mehr als einen Logostempel erstellen lasst, hast du auch mehrere
Maéglichkeiten, was Form und Grof3e angeht.

Du hast volle Flexibilitat, was die Label-Art angeht. Ein Fahnchen in die Seitennaht?
Oder lieber ein umgeklapptes Label ans Bundchen? Oder als Patch auf eine Tasche?
Das geht alles.

Meine Baumwollbander bekommst du in 3 Breiten und die Stempelfarbe in deiner
Wunschfarbe. Ich persdnlich nutze auf den cremefarbenen Labels die braune
Stempelfarbe, das sieht mega naturlich aus.

Deinen Logostempel kannst du zusammen mit mir konfigurieren und anpassen. Ich
berate dich gerne. Entweder passen wir dein vorhandenes Logo an den Stempel an,
oder du buchst dirket ein Logodesign dazu ;)
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STATT

EIN HOLZSTEMPEL ERMOGLICHT DIR
EINEN PROFESSIONELLEN
AURENAUFTRITT MIT
KLEINSTMOGLICHEM INVEST.

Deine Moglichkeiten sind
nahezu unendlich.

Kartons, Packpapier, Rechnungen, Papier-
tUten, Blankosticker, Visitenkarten,
Dankeskarten, Papierklebeband.

Nutze die dir zur VerfUgung stehenden
Werbeflachen wie zB. deine Versandkartons
und brande alles.

Statt das teuer bedrucken zu lassen, kannst
du einfach alles mit deinem Logostempel
branden.

WECHSLE DEINE STEMPELFARBE
UND DU BIST IM STEMPELHIMMEL

Wenn du die Farbe von Textilfarbe zu Papier-
farbe wechselst, kannst du btw deinen
Logostempel vom Label auch fur Karten oder
andere Papiere benutzen. Und wenn du zu
Steingutfarbe wechselst, kannst du zum
Beispiel auch deine gegossenen Dekoteile
bestempeln.
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STATT DRUCK

STATT VERSANDKARTONS TEUER BEDRUCKEN ZU LASSEN,
LASS DIR STICKER DRUCKEN.

Du kannst deine Versandkartons mit meinen nachhaltigen Graspapierstickern oder
Banderolen bekleben, damit branden und gleichzeitig verschlie3en.

Und nicht nur das. Die Sticker sehen auch auf Briefen toll aus oder funktionieren
super als Verschlussklebchen beim Packpapier oder Seidenpapier.
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FSC- & GRASPAPIER

BEI MIR KANNST DU AUSSCHLIERLICH NACHHALTIGE
PAPIERALTERNATIVEN BESTELLEN. ICH BIN DAVON SO UBERZEGT,
WEIL ICH SIE SELBST SEIT JAHREN NUTZE.

FSCPAPIER UND GRASPAPIER VERFOLGEN ZWEI
UNTERSCHIEDLICHE NACHHALTIGKEITSANSATZE.

FSC-PAPIER

Hier geht es darum, wo das Holz herkommt. Das
FSC-Siegel garantiert, dass die Holzfasern aus
verantwortungsvoll bewirtschafteten Waldern
stammen. Dabei werden Umweltstandards, Schutz
von Artenvielfalt und soziale Kriterien berUcksichtigt.
FSCpapier hat die gleiche Optik und Druckqualitat
wie herkdmmliches Papier und ist deshalb sehr
vielseitig einsetzbar. Es hat einen cleanen weil3en
Look und eine glatte Oberflache. Allein optisch oder
haptisch merkst du keinen Unterschied zu einem
herkdommlichen weiBen Papier.

GRASPAPIER

Hier geht es darum, welche Rohstoffe verwendet
werden. Ein grofRer Teil der Holzfasern wird durch
Grasfasern ersetzt. Dadurch wird bei der Papier-
herstellung weniger Holz, Wasser und Energie
benotigt. AuBerdem ist Gras ein pflegeleichter,
schnell nachwachsender und lokaler Rohstoff.
Graspapier hat eine naturliche hellbeige Farbe mit
sichtbaren Fasereinschlissen und eine besondere,
leicht raue aber warme Haptik, die Nachhaltigkeit
direkt spurbar und sichtbar macht.
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VERPACKUNG

PLASTIKFREIE VERPACKUNGEN SIND HEUTE EINFACHER UMZUSET-
ZEN ALS JE ZUVOR.

ACHTE BEI NEUANSCHAFFUNGEN AUF

- Papierklebeband statt Plastikklebeband

- Papierpolster statt Luftpolsterfolie

- MaisChips statt Erddlbasierte Chips

- Versandkartons aus Grasppaier oder Recyclingpapier

- und meine ,No-Plastic-TUten" - sieht aus wie Plastik, funktioniert wie Plastik, darf
aber in den Biomull, denn sie bestehen aus Zellulose. Lieben wir.
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VERSANDKARTONS
WIEDERVERWENDEN
OHNE SCHAM

VERWENDE KARTONS VON ANDEREN DIENSTLEISTERN WIEDER.
Viele Kundinnen freuen sich sogar, wenn Verpackungen mehrfach verwendet
werden, denn mit einem kleinen Hinweis auf die Wiederverwendung machst du

deine Nachhaltigkeit sichtbar.

Das geht zB. mit meinem Stempel , Vermackt Gepackt”.

Du kannst diesen Stempel bei
mir mit deinem Namen und
deinem Logo personalisieren
lassen.
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KARTONS NACHHALTIG
VERSCHLIEBEN & ALS
WERBEFLACHE

BANDEROLEN SEHEN NICE AUS UND BIETEN DIR EINE MOGLICHKIET ZUR
KUNDENBINDUNG GENAU DORT, WO SIE WIRKT - BEI DEINER KUNDIN.

Ich nutze meine Banderolen aus FSCzertifiziertem Papier, um meine Packchen zu
verschlieBen und habe mir damit eine Werbeflache geschaffen, die meine
Kundinnen bindet und meine Pakete optisch aufwertet.

=,
&
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STEMPELRISSEN ZUM
NACHFULLEN

VIELE STEMPELKISSEN LANDEN IM MULL, OBWOHL NUR DIE FARBE
AUFGEBRAUCHT IST.

AuBBerdem sind sie fast immer aus Plastik. Ein Wegwerfprodukt. Achte darauf,
nachfullbare Stempelkissen zu verwenden und die passende Stempelfarbe separat
nachzukaufen.

DAS SPART LANGFRISTIG GELD UND REDUZIERT ABFALL.

Nutze daflr gerne mein nachhaltiges Stempelkissen.

Das Ghause ist aus Alu und die Stempelkissen kannst du wechslen, sodass du sowahl
verschiedene Farben als auch verschiedenen Farbarten verweden kannst. Die Farbe
bekommst du bei mir in eine Pipettenflasche aus Braunglas
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EINSETZEN

KLEINE STOFFRESTE MUSSEN
NICHT ENTSORGT WERDEN.

Sie eignen sich zum Beispiel fur

- Scrunchies

- Labels

- Anhanger

- Applikationen

- Stoffbeutelchen

- kleine Taschchen oder Mappchen
- genahte Gluckskekse

Bevor etwas im Mull landet, frage dich, ob
daraus noch etwas Neues entstehen kann.
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LIEFERANTEN FINDEN

(DAS IST DAS DING, WAS VON DER COUCH AUS GEHT)

KURZE LIEFERWEGE BEDEUTEN OFT WENIGER CO»-AUSSTOI$ UND
MEHR TRANSPARENZ BEI DEN PRODUKTIONSBEDINGUNGEN.

PRUFE BEI DEINER NACHSTEN BESTELLUNG

- Best Case: Gibt es eine deutsche Alternative?

- Oder: Gibt es einen europaischen Anbieter?

- Gibt es ein nachhaltigeres Produkt?

- Achte darauf, ob du gerade bei einem sog. Billiganbieter bestellst.

Meide grof3e Billigshops, dort herrschen nicht nur schlechte Arbeitsbedigungen,
sondern es werden neben dem extrem langen Transportwegen oft auch gesund-
heistbedenkliche Materialien verwendet, mindere Qualitat verarbeitet, Kinstler
beklaut, Designs mit Kl kopiert und Abfalle illegal entsorgt. Das ist ein riesen Problem
fur unsere Umwelt und befeuert die Erwartung, alles immer fur 1,79€ zu bekommen.
Mach bei diesem Schei* bitte einfach nicht mit.

Wenn ich Handler suche fur meine Rohstoffe oder Materialien, dann schaue ich ins
Impressum. Ist es ein europaischer oder sogar ein deutscher Lieferant? Wunderbar!

ABER

Ein deutsches Impressum ist kein Garant fur deutsche Herstellung. Schau auf der
Webseite immer nach Herstellerangaben und ggf. nach Zertifikaten (zB. FSC) oder
offiziellen Siegeln (zB. Blauer Engel)

UND JETZT MEIN GAMECHANGER

Geh auf G www.verbraucherzentraIe.de/fakeshopfinder)

Dort gibst du die URL des zu prufenden Shops ein und die Verbraucherzentrale gibt
dir nicht nur eine Warnung Uber einen Fakeshop, sondern auch noch eine
Einschatzung des Shops Uber ein Ampelsystem und weitere Infos wie Hostingland
und ob du gerade bei einem Billiganbieter bestellst, der zwar ein europaisches
Impressum hat, aber Dropshipping aus Asien betreibt.
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ICH LASS DIR JETZT MAL EINEN MEINER LIEBLINGSSPRUCHE DA:

.Lieber unperfekt starten,
als perfekt warten”

Nachhaltigkeit entsteht nicht durch Perfektion. Sie entsteht durch viele
kleine Entscheidungen, die du jeden Tag fur dein Business triffst. Such dir
heute nur eine einzige MalBnahme aus diesem Guide aus und setze sie um.

DENN AUCH KLEINE SCHRITTE MACHEN EINEN UNTERSCHIED.



WHAT I CAN DO
FOR

WENN DU BIS HIER GELESEN HAST, DANN DANKE ICH DIR VON
HERZEN FUR DEINEN EINSATZ UND DEINEN WUNSCH,
NACHHALTIGER ZU WERDEN.

Vielleicht konntest du bereits die eine oder andere Idee mitnehmen, um dein
HandmadeBusiness ein kleines Stuck nachhaltiger zu gestalten.

Alle in diesem Guide gezeigten Produkte wurden von mir entwickelt und fur
SmallBusinesses sorgfaltig ausgewahlt. Von Holzstempeln Uber nachhaltige Labels
bis hin zu Stickern, Visitenkarten und Papeterie aus Graspapier sowie nachhaltige
Verpackungslésungen findest du alle der vorgestellten Losungen direkt bei mir.

Alle verwendeten Bilder stammen aus meiner eigenen Arbeit und zeigen echte
Produkte und Anwendungen aus meinem Alltag als Mediengestalterin mit NAchhal-
tigkeitsanspruch und Grunderin von Afternoon Atelljé.

DU HAST FRAGEN ZU DEINEM BRANDING, NACHHALTIGEN
VERPACKUNGEN, LABEL, HOLZSTEMPELN ODER MOCHTEST WISSEN,
WELCHE LOSUNG ZU DEINEM BUSINESS PASST?

Dann schreib mir einfach tiber WhatsApp oder schau direkt in meinen Katalog

CWhatsAppKatalog > 0175 224 5394 )

Schau dich auch gern auf meiner Webseite um

( > www.afternoon-atellje.de )

Du maochtest personlich mit mir sprechen?
Dann sichere dir dein kostenloses I5mintitiges Erstgesprich.

C» www.afternoon-atellje.de/info/erstgespraech-buchen.html )

Gemeinsam schauen wir, wo du gerade stehst, welche Herausforderungen du hast
und welche nachhaltigen Lésungen zu deinem Business passen kdnnten.

BECOME FULLY PRESENT.
WAS SOLL SCHON PASSIEREN, AUSER, DASS ES BESSER WIRD?

Ich freue mich darauf, dich und dein Business kennenzulernen.
Deine Romi
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